
PARA REUNIR LOS REQUISITOS PARA 
ESTA INICIATIVA DE MEMBRESÍA, EL 
PARTICIPANTE DEBE:
• Haber sido referido por su orientador escolar, el centro de 

recursos escolares, un miembro del personal de la YMCA o 
un socio comunitario de la YMCA.

• Estar inscrito y asistir regularmente a la escuela 
secundaria o preparatoria, además de requerir apoyo en el 
aprendizaje socioemocional.

• Rellenar el formulario de membresía para adolescentes 
referidos (Teen Referral Membership). Es necesario que el 
formulario incluya la firma	de	un	padre/madre	o	tutor.

Los participantes deberán asistir a una ORIENTACIÓN 
SOBRE	EL	PROGRAMA	ALCANZANDO	NUESTRO	POTENCIAL/
uFit 1 y MSO en los 14 días siguientes a la solicitud. 
Completar una encuesta previa y posterior.

Los socios activos no son elegibles para la membresía del 
programa ALCANZANDO NUESTRO POTENCIAL (a menos 
que	el	director	ejecutivo	de	la	filial	apruebe	la	conversión	
o reactivación de una membresía existente como parte del
programa	ALCANZANDO	NUESTRO	POTENCIAL).

QUÉ INCLUYE LA INICIATIVA:
• Una membresía para adolescentes en el marco del

programa ALCANZANDO NUESTRO POTENCIAL (REACHING
OUR	POTENTIAL)	hasta	agosto	del	año	de	graduación	de
la escuela secundaria (en función de la elegibilidad para el
programa	y	la	condición	de	alumno	regular).

• Un 20 % de descuento en programas seleccionados de la
YMCA del Noroeste de Carolina del Norte.

• Oportunidades de empleo en nuestra asociación.

¡OBTENGA MÁS 
INFORMACIÓN!

¿PREGUNTAS?	Póngase	en	contacto	con	su	filial	local	
hoy	mismo	para	obtener	más	información.	Si	tiene	alguna	
pregunta sobre la inscripción, puede ponerse en contacto con 
el Centro de Servicios para Miembros de YMCA de NWNC en 
memberservice@ymcanwnc.org, o llamar al 336 777 8055, 
opción 8.

Ayudamos a los adolescentes a alcanzar todo su potencial 
En	2022,	YMCA	del	Noroeste	de	Carolina	del	Norte	puso	en	marcha	una	iniciativa	piloto	de	afiliación	para	adolescentes:	
ALCANZANDO	NUESTRO	POTENCIAL	(REACHING	OUR	POTENTIAL).	A	través	de	este	programa,	los	estudiantes	de	11	a	18	
años	en	nuestras	comunidades	obtienen	una	membresía	que	les	da	acceso	a	las	instalaciones	deportivas	de	la	Y,	clases	de	
ejercicio	en	grupo,	canchas	de	baloncesto,	piscinas	y	otras	actividades.

En un mundo lleno de aislamiento y desasosiego, es más importante que nunca que nuestros jóvenes participen en 
experiencias positivas en entornos sanos y seguros. Los programas como ALCANZANDO NUESTRO POTENCIAL (REACHING 
OUR	POTENTIAL)	ayudan	a	los	estudiantes	a	cultivar	los	valores,	habilidades	y	relaciones	que	conducen	a	comportamientos	
positivos, una mejor salud y logros educativos para ayudar a los adolescentes a alcanzar su pleno potencial.
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